Ore
Ore

Ore 20.00

18.00 Chiesa Farrocchia]e ~ 5 Messa e Novena del Santo Natale.
IRS=5 Fiazza Sant’Antonio — Laboratorio sui liquori tiPici (Prove di
macerazione, sPiegazione @ degustazione), castagnata in Piazza
con musiche tradizionali.

Fiazza Sant’Antonio. Murra mandaresa: torneo riservato ai residenti.

Sabato, 21 dicembre 2013

Ore
Ore

10.00 E_x Convento San Francesco. Convcgno dal tema: ltinerario
rurale | evie del pane attraverso i sentieri del grano”.
10.00 A ertura Frazzas e domus in centro storico €, presso la casa

Carta (via Corrias), dimostrazione della mungitura a mano delle

ETOIRE,

Ore 10.00  Museo ] lollas de is aiaius — Laboratorio con dimostrazione della
lavorazione del panc tradizionale.

Ore 10.50 Casa Fi!i, Piazza ]\/ Novembre: Dimostrazione di lavorazione ti-
Pica dellatte e Preparazione della ricotta e del Formaggio.

Ore i 1.00 Chiesa Farrocchialc: Messa solenne nel 399° anniversario
dellistituzione del Ducato di Mandas. Al termine giro in carrozza
dei Duchi di Mandas.

Ore i 1.00 Casa in centro storico — Laboratorio con lavorazione della Pasta
tradizionale.

Ore 11.30 Visita guidata presso il Casehcicio (Harau.

Ore 12.00 Monte (Granatico: Laboratorio per la lavorazione dei dolci.

Ore 1545 Museo ]s Aliaius - Cottura del pane e dcgustazione.

Ore 16.00 Chiesa Sant’Antonio: Laboratorio, a cura del maestro icono-
gra\co Michele Zicchcddu di costruzione di un’icona sacra.

Ore 16.15 Casa in centro storico — Laboratorio con lavorazione della pa-
sta tradizionale.

Ore 1630 Visita guidata presso il Casehcicio (arau.

Ore 17.00 Monte (Granatico: Laboratorio per la lavorazione dei dolci.

Ore 17.15 Fiazza Sant’/\ntonio (o Monte Granatico). | a merenda di un
tempo: Pani e arrescottu ed altre Pre]ibatezze antiche. Degusta~
zione per bambini.

Ore i 8.00 Chiesa Farrocchiale ~5. Messa \/esPer‘tina e Novena del San~
to Natale.

Ore 19.00 Fiazza Sant’Antonio - 5erata a “ballu tondu” con Premi @ degu~
stazione de “cixiri mandaresu”.

Ore 20.%0 Fiazza Sant’Antonio - Murra ducalli alla presenza del Duca e

della Duchessa.

Domenica 22 dicembre

Ore 10.00
Ore 10.00
Ore 10.50

Ore 11.00
Ore 11.30
Ore 11.30

Ore 12.00
Ore 1545
Ore 16.00
Ore 16.15
Ore 16.30
Ore 17.00
Ore 18.00
Ore 18.30

APertura Frazzas e domus in centro storico e, presso la casa
Carta, dimostrazione della mungitura a mano delle pecore.
Museo ] lollas de is aiaius — Laboratorio con dimostrazione della
lavorazione del pane tradizionale.

Casa Fili, Piazza ]\/ Novembre: Dimostrazione di lavorazione
tipica del latte e PrcParazione della ricotta e del Formaggio.
gasa in centro storico — Laboratorio con lavorazione della pasta
tradizionale.

Cor‘cco ducale a cavallo nel 399’ dellistituzione del Ducato di
Mandas.

Visita presso il Caschcicio (sarau.

Monte (Granatico: Laboratorio per la lavorazione dei dolci
Museo ls Alaius: Cottura del pane ¢ dcgustazior\c

Chiesa Sant’Antonio: | ectio del maestro iconogra)co Michele
Zicchcddu sulla storia delle icone.

Casa in centro storico — Laboratorio con lavorazione della pasta
tradizionale.

Visita guidata presso il Caschcicio (harau.

Monte (Granatico: Laboratorio per la lavorazione dei dolci.
Chiesa Farrocchia!c ~ Novena del Santo Nata!e.

Farrocchia ~ Concerto di Natale a cura della 5cuola Civica di

Musica.

Al termine presso il chiostro dellex convento San [Francesco -~ [ avatain Piazza

“cun Paﬂi e binu arrasu”.

GESICO 28~ 29 Dicembre

Sabato 28 dicembre

Fresso casa Schirru

Ore 16.00
Ore 17.00

Domenica 29 dicembre

Presso (Centro Servizi S’UIivariu.

Ore 17.00
Ore 19.00
Ore 20.00

] naugurazione Mostra I:otogrencica;

chustazione Frodot’ti locali “Zizzigorrus cun ]:regua”.

Fresentazionc libro.
Concerto natalizio.

(ena Sociale.

Siurgus

Selegas Donigala

Gergei

(_ome arrivare...
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SIURGUS DON]GALA %0 novembre ~ 1 dicembre

Sabato 30 novembre
Ore 10.00 ]naugurazionc manifestazione nella (Casa del pane di via San
T eodoro. Convegno: I pane nella storia e nel Pacsaggio dei
Paesi dei “Sentieri del (Grano.

A seguire Prescntazione del libro di Pietro Scanu 4] a ba’ctaglia
di Cornus” Primo romanzo storico su Ampsicora.

T eatro (Comunale [ sibizione delle scuole di ballo dei Pacsi del

Consorzio.

Ore 19.00

Domenica i dicembre
Ore 1200 SalaConsiliare Cerimoniadi Presentazione della manifestazione
alla presenza di tutti i Sindaci e delle autorita.
Ore 9.00 - 22.00 Via Roma (solo Pcdonale).

Artigiani - commercianti - associazioni locali propongono:

Saporis Antigus in Sa Via Roma.

T eatro comunale chiusura rassegna con le associazioni locali.

SELEGAS 7 -8 dicembre

Sabato 7 e Domenica 8 dicembre

Ore 10.00 ¢ 18.30 presso Poratorio Parrocclﬁiale in via chiesa n. 4.

Ore 19.00

(n viaggio alla scoperta del territorio di Selegas e Seuni |l sapore della
semplicita”: Proiezione dvd.
Dalle ore 9.30 alle 12.20 e dalle ore 16.00 alle 20.00
Mostra mercato con esposizione di Prodot’ci locali, creazioni artigianali, dolci
tipici, clcgustazioni alla scoperta dellolio doliva locale.
Dalle ore 9.30 alle 12.20 e dalle ore 16.00 alle 20.00
Museo Parrocclﬁiale, in via chiesa n. 8 (ingresso gratuito).
Dalle ore 9.30 alle 12.20 e dalle ore 16.00 alle 20.00
Visita allantica chiesa Parrocchia]e di S. Anna e 5. Gioacchino (escluso neg]i
orari delle celebrazioni eucaristiche sabato ore 1 7,00, domenica ore 10,30).
Dalle ore 10.00 acura dell agenzia | aore e della Societa Vini Argiolas presso
la casa “Fuddu”.

- Esposizionc del miele di Selegas;

- Esposizione deilavori svolti durante i corsi e brevi cenni sui vari tiPi digrano

e dei suoi derivati;

- ] vini delle terre di T rexenta (Argio!as).
A cura clc”’Associazionc di Promozionc sociale “T erra Fromcssa” di Sc!cgas
resso l'antica dimora “Sa Domu de sa Contissa”.
%a“e ore 10.00
- Mostra Fotograﬁca sui centri storici della Sardcgna;
- Laboratorio del pane: Preparazionc della pasta madre e dei diversi tiPi di
imPasto e cottura del pane nel forno a lcgna tracliziona]e;
= Laboratorio della pasta ¢ dei dolei. “ls drucis de sa coia” attraverso la

tradizione verranno elaborati dolci tradizionali da festa.

Sabato 7 dicembre

Ore 18.50 Ba”i sardi in Piazza ]mPcrialc con !’accomPagﬂamcnto musicale
del maestro Totore Chcssa.

Ccna Comunitaria con libero contributo di cibo o bevande da

condividere dopo il concerto per conoscersi e socializzare.

Ore 20.00

Domenica 8 dicembre

Ore 1%.00 Franzo tiPico sardo con dcgustazionc dei Proc]otti PrcParati nella
mattinata (solo su Prenotazionc tel. 3534898301 ~§"r962294~27>.

Ore 1%.00 Franzo presso !’agriturismo Simieri a base di carne d’asino (so!o
su Prenotazionc tel. 3%%2%191 87).

Ore 18.50 Conccr’co del gruppo ]:or’cun de Sarau presso i locali dellex

/ iminera.

SULELLI

Sab ato 7 dicembre
Ore 16.00

7 - 8 dicembre

]naugurazionc i E_dizionc iy dia de is saboris antigus, inis bias
de su trigu” .

Ore 16.30 Apcrtura delle Mostre, dei Laboratori e dei Funti \/cndita.
Dalle 16.30 alle 24.00 si terranno igioc!’n’, le gare e le dimostrazioni.

Da“e ore 16.30 alle ore 2%.00 “Scnticri di Bencﬁcienza”: vendita per tutta la

giornata di cesti natalizi confezionati con Proclotti tiPici locali.

Ore 17.00+ \isita'ai “Frescpi deivicinati” e inaugurazione.

Ore 17.50 Santa Messa.

Ore 18.00 \isita guidata del Santuario di San Giorgio, della Chicsa di
San Fictro APostolo, del Carmc!o e dei tesori in esse custocliti,

Ore 19.00 ]tinerando in Arte. Canti, Ba”i, Musiche e Farolc ncgli angoli del

(entro Storico.

(iara dei” Forne”i e dei \Vini Novelli di Suc”i”‘

chustazionc dei Proclotti locali che derivano dal grano e loro

Ore 19.30
Ore 20.00

declinazioni nella Preparazione.

Domenica 8 dicembre

Orc 10.50 Santa Messa in Onore cle”’lmmacolata.

Dalle ore 11.00 e fino alle 20.00 “Sentieri di Beneficienza”: vendita per tutta
la giornata di cesti natalizi confezionati con Prodotti tiPici locali.

NURKI

14~15 dicembre

Sabato 14 dicembre

Orc 10.00 APertura della Manifestazione.

Orc 10.50 ]naugurazione della Mostra‘

Orc i 1.00 Casa Careclcla - Mostra Fotogra]cica/ﬁtrumenti musicali.

Ore 11.30 Visita al Mulino Biologico di Anedda Ange]o.

Orc 1200 Visita presso la Soc. Coop. Um'one Fastori Nurri.

Ore 1%.00 Franzo della Fro~loco e/o presso i locali (Agriturismi, Ristoranti
]ste”as el a 5tazione>.

Orc i 5.00 Farco Sarc{a'ara ~-Dimostrazione cottura di pane e dolci e lavora-
zione tiPica el latte.

Orc 17.00 [avataea seguire esibizione del GruPPo Folk di Nurri.

Ore 2000 Serata musicale.

Domenica 15 Diccmbrc

Ore 1000 (Gitain battello sul Lago F]umendosa.

Orc 11.00 Messa nella Farroccl’ria di San Michele Arcange]o.

Orc i1.50 Farco Sarclajara - Dimostrazione cottura di pane e dolci ecc.
Freparazione € chustazionc Scbaclas - chustazione vini locali.

Orc 1%.00 Franzo della Fro~loco e/o presso i locali (/\griturismi - Ristoranti
lste”as el a Stazione).

Ore 15.00 Pattesimo della Sella presso il maneggio in localita T accu.

Ore 17.00 Castagnata e a seguire esibizione del GrUPPO [Folk 78 di Nurri.

Ore 2000  Serata musicale.

Durante le due giornate nei Parchcggi antistanti al Farco Sarc{a'ara (\/ico Cor~
50 ]talia e Via Vittorio \/eneto) saranno Prcscnti \/enclitori ambulanti di Proclot~
to tiPici, Artigiani, [Hobbisti ecc.

GERGE] F5~21 dicembre

Domenica 15 Dicembre

Ore 09.00 Esposizione dei Prodo’cti tipici locali nel centro storico.

Ore 10.00 Visita del pacse con le carrozze del Sarcidano.

Ore 10.00  Visita alla cantina Olianas e oleificio Argei.

Ore 10.00  Musica itinerante con il maestro fisarmonicista Marcello (aredda.

Dalle ore 10.30 alle 18.00 Visita guidata nella chiesa di San Vito Martire.
Ore 11.00
Ore 1SIECE
Ore i)

Fresentazioni delle antiche Pie’canzc locali “Saboris An’cigus”.
Rivisitiamo i giochi antichi per bambini.
Presentazione dei libri su Gergci e mostra ddei quadri debartista

Mario Cesare.

Ore 12.00 Convcgno: I pane, Polio e il vino nel paese dei “Sentieri del
grano”.

Ore 1300 F[ranzo per le vie del paese.

Ore | 535)Q) Cottura delle castagne e delle chPo]e.

Ore 16.00 PBalli sardi e musica nel centro storico.

Ore 1630 Visita ai presepi deivicinati.

Ore 17.30 Santa Messa.

Sabato 21 Dicembre
Ore 2000  (Concerto di Natale nella chiesa di San Vito Martire

MANDAS 20-22 dicembre

Venerdi, 20 dicembre 2013
Ore 16.00 (asa(arta- Congiu, via Scalas - ]naugurazione manifestazione
“«Saboris antigus” alla presenza dei Sindaci del Consorzio
“| sentieri del (Grano” e delle autorita regionali e locali.

Ore 1630 | ocaliCircolodi] ettura- ]naugurazione dellamostra Fotograxcica
“Mandas nel ’cempo”.

Ore i 7.00 Localiex Falazzo Municipa]e, Piazza I\ Novembre~]naugurazionc
“Mandaresi in mostra. Arti e mestieri: csposizionc di artigianato,
l‘tobbismo, Pittura e collezionismo”.

(Chiesa medioevale di Sant’ Antonio Abate: ]naugurazione della

mostra di icone sacre “|n Principio erat \/erbum ~In Principio erail

Verbo” (a cura di Miclncle Ziccl'\eclc}u).

Ore 17.50



